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VI VALIDA Y FINAL COPA NACIONAL GW SHIMANO
BOGOTA. OCTUBRE 21 AL 23 DE 2022
GUIA TECNICA
1. INTRODUCCION

La FEDERACION COLOMBIANA DE CICLISMO Y SU COMISION NACIONAL
DE CICLOMONTANISMO, reglamentan la practica deportiva para todos sus
eventos oficiales.

Que el calendario Uunico nacional y el reglamento especifico de
ciclomontafiismo aprobado para el afio 2022, prevén la realizacion de una
Copa Nacional por Vélidas, en las modalidades de Cross Country.

Convocar a las federaciones, los Clubes, Ligas, o las comisiones
departamentales de Ciclomontafiismo, autorizadas por su Liga y afiliadas a la
Federacion, a la SEXTA VALIDA DE LA COPA NACIONAL DE
CICLOMONTANISMO 2022, a realizarse en la ciudad de BOGOTA, BIKE
PARK, Bogota Bike Park - Cl 169B # 87-05, los dias 21, 22 y 23 de
OCTUBRE de 2022, la cual esta inscrita en El calendario Internacional de la
UCI, para las categorias Junior y Elite, damas y varones.

2. CATEGORIAS CROSS COUNTRY:

Infantil A

Infantil B

Infantil A Damas
Infantil B Damas
Prejuvenil A
Prejuvenil B
Prejuvenil A Damas
Prejuvenil B Damas

JUNIOR UCI

JUNIOR DAMAS UCI
OPEN DAMAS UCI
OPEN VARONES UCI

Master A2

Master B1

Master B2

Master C1

Master C2

Master D

Méster Damas Unica
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Se deben realizar enviando la informacion al link:
https://forms.gle/GwwMwe8DBRwHHUaNA hasta el dia 20 de Octubre de
2022, alas 11:59 PM. TODA INSCRIPCION DEBERA SER CONFIRMADA EN
LOS HORARIOS ESTABLECIDOS en la presente guia técnica, en el Bogota
Bike Park - Cl 169B # 87-05, OFICINA SECRETARIA.

3. INSCRIPCIONES

Valor de la Inscripcion

Tipo Valor Deportista
Todas las categorias. $ 60.000.00 COP
Inscripcidén Extraordinaria $ 120.000.00 COP

El valor de la inscripcibn debe ser cancelada en BANCO DE
OCCIDENTE, cuenta corriente No0.265048355, a nombre de la
Federacion Colombiana de Ciclismo, Nit: 860.020.863-5, Con el recibo
de consignacion original, se legalizara su inscripcion en el sitio de
registro.

Requisitos para participar:

Atletas nacionales categorias UCI XCO (Elite, Sub23 y Junior). Poseer y
presentar su licencia UCI 2022.

Atletas extranjeros XCO (Elite, Sub23 y Junior). Poseer y presentar la licencia
UCI 2022 de su respectiva Federacion y constancia de Seguro Internacional.

No poseer sanciones disciplinarias y/o suspensiones por infracciones al codigo
mundial de antidoping de cualquier organismo que regula la materia.
Para menores de 18 afios autorizacion de padre o tutor.

Es libre la cantidad de deportistas que cada pais puede inscribir en las
categorias indicadas en esta guia técnica.

Las representaciones oficiales deberan contemplar el Reglamento UCI,
respecto a la indumentaria representativa de cada pais.

La Seleccion Nacional debera participar con el uniforme representativo de su
pais.

La organizacién prestara los primeros auxilios por accidentes, a todas las

Delegaciones presentes. Todos los deportistas deberan contar con un Seguro
Médico y Accidentes.
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Enviar dentro de los plazos establecidos en el Cronograma del Evento, la
Inscripcion Final confirmada, en forma completa en el link anteriormente
referenciado en la presente guia técnica.

Se aplicara el Reglamento Disciplinario U.C.l., desde la llegada de las
Delegaciones y hasta el término de las competencias.

Maillot de campedn nacional. Los campeones nacionales deben llevar su
maillot en todas las pruebas de la disciplina, de la especialidad y de la
categoria en la que ha obtenido su titulo.

No se permitira la partida con maillot sin
mangas.

La organizacién brindara nimero y dorsales para la competencia. Los atletas

deben portar su placa numero de competencia durante los entrenamientos
oficiales y las pruebas.

4. REUNION TECNICA
Debido a la dificultad de movilidad para algunos participantes, se enviara toda
la informacién respectiva, via correo electrénico y se publicard en las redes

sociales oficiales.

5. PROGRAMACION:

FECHA |ACTIVIDAD-LUGAR HORA CATEGORIA EDAD
9:00 a.m A 1:00 p.m | TODAS LAS CATEGORIAS, PARA EL REGISTRO SE
REGISTROE INSCRIPCIONES. | 5 60pm a 5:00pm | DEBE LLEVAR LA CONSIGNACION IMPRESA.
NSPECUIONDEPISTA, | g0, 1 4 1509
NO HAY ENTREAMIENTO EN PISTA.
VIERNES 21
DE
ENTRENAMIENTO DE )
12: 1 DAS L E LE
OCTUBRE | GIMCANAS. 00 m A 1:00 pm | TODAS LAS CATEGORIAS INFANTILES
DE 2022.
PRUEBA DE GIMCANAS. 1:00 pm A 3:00 pm | INFANTILAY B, MASCULINO Y FEMENINA
ENTRENAMIENTOS NO
OFICIALES. 3:00 p.m. A 5:00 pm | TODAS LAS CATEGORIAS.
SABADO 22 ULTIMO DIA DE REGISTRO,TODAS LAS
DE REGISTRO E INSCRIPCIONES. | o o | CATEGORIAS, PARA EL REGISTRO SE DEBE LLEVAR
OCTUBRE | PISTA BOGOTA BIKE PARK Foam-ASTEPM || A CONSIGNACION IMPRESA.
DE 2022 ( DIA DOMINGO NO HAY REGISTRO )
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ENTRENAMIENTO OFICIALDE | 8:00a.m.a9:30 |00 o\ /o cpnmcemnine e &6
XCC-XCO a.m.
17 ANOS EN
9:40 a. m. DAMAS UNICA ADELANTE
COMPETENCIA SHORT TRACK 10:20 a.m. MASTER UNICA 35 ANOS~Y MAS
—XcC 11:00 a.m. PREJUVENIL B 15-16 ANOS
11:40 a.m. JUNIOR 17 - 18 ANOS
12:20 p.m. ELITE MASCULINA 19 ANOS Y MAS
COMPETENCIA CROSS 1:15 p.m. INFANTIL A MASCULINA 9-10 ANOS
COUNTRY OLIMPICO - XCO, 1:45 p.m. INFANTIL DAMAS B 11-12 ANOS
CAT. INFANTILES 1:47 p.m. INFANTIL DAMAS A 9-10 ANOS
2:15 p.m. INFANTIL B MASCULINA 11-12 ANOS
TODAS LAS CATEGORIAS QUE COMPITEN EL
DOMINGO.
ENTRENAMIENTO OFICIAL |, o0\, o0 o,
XCO
08:00 a.m. MASTER A 35 A 39 ANOS
08:02 a.m. MASTER B-1 40 A 44 ANOS
| MANGA 08:04 a.m. MASTER B-2 45 A 49 ANOS
08:06 a.m. MASTER C-1 50 A 54 ANOS
08:06 a.m. MASTER C-2-MASTER D 55 ANOS Y MAS
DOMINGO | || MANGA 09:30 a.m. PREJUVENIL B 15 A 16 ANOS
23 DE 09:32 a.m. PREJUVENIL A 13 A 14 ANOS
OCTUBRE 10:45 a.m. OPEN DAMAS 19 Y MAS
DE 2022. 10:47 a.m. DAMAS JUNIOR 17 A 18 ANOS
I MANGA 10:49 a.m PREJUVENIL B DAMAS 15 A 16 ANOS
10:51 a.m. PREJUVENIL A DAMAS 13 A 14 ANOS
10:53 a.m. DAMAS MASTER 35Y MAS
12:30 m. OPEN MASCULINO 19 ANOS Y MAS
IV MANGA —
12:32 m. JUNIOR MASCULINO 17-18 ANOS

» Cabe aclarar que de miércoles a viernes el reconocimiento de pista

tendra un valor de 10.000 por persona, que deberan ser pagados
directamente al bike park, el dia sabado no tendréa costo.

6. CEREMONIA DE PREMIACION

La premiacion de cada categoria se realizard al término de su respectiva
competencia. La organizacion se reserva el derecho de realizar cambios en el

cronograma y las bases segun sea necesario.

(=¥ 7Z7 SHIMANO

made for

WINNERS

WWW. cCCCm. CO - inscripciones@cccm.co




Premiacioén

CLASE 2 — PREMIACION EN EUROS
PUESTO ELITE JUNIOR
1 € 100,00 € 32,00
2 € 80,00 € 26,00
3 € 60,00 € 20,00
4 € 50,00 €12,00
5 € 40,00 € 10,00
6 € 36,00
7 €32,00
8 € 28,00
9 € 24,00
10 € 20,00
TOTAL €470 €100
TOTALHyD €941 €201
Puntuacion UCI
CLASE 2
LUGAR ELITE JUNIOR
1 30 20
2 20 18
3 15 16
4 12 14
5 10 12
6 8 10
7 6 8
8 4 6
9 2 4
10 1 2
7. OFICIALES

Comisario Internacional UCI:

Juzgamiento

Director de la carrera:

Director de pista:

ERICA MARIN MARIN,

Comisarios y Jueces de ciclismo Bogota
Manuel Andrés Pefia

Andrés Felipe GOmez
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8. PISTA XCO. (CIRCUITO)

LUGAR: Bogota Bike Park - Cl 169B # 87-05
PUNTO DE SALIDA Y LLEGADA: Bogota Bike Park - Cl 169B # 87-05
DISTANCIA: 4 kms

Altimetria:

9. INFORMACION GENERAL

Reglamento.
La competencia se rige por el reglamento UCI.

La cantidad de vueltas se anunciara el dia viernes 21 de Octubre de 2022,
éstas seran designadas por el comisario Internacional UCI y se informara via
correo electrénico y se publicara en las redes sociales oficiales.

El orden de posicién en la linea salida del XCO del dia domingo 23 de Octubre
de los Juniors y elites tanto en varones como en damas, seré por ranking UCI
XCO, luego por los resultados del Short track, del dia sabado, seguiremos con
el ranking de la copa Nacional y finalmente aleatoriamente los que no tienen
ningun tipo de posicionamiento.

El short track para las categorias UCI (Junior, Elite), en las ramas masculina y
femenina, solo contara para el ranking la copa de short track 2022. NO
CONTARA para el orden de largada del dia domingo 23 de Octubre, como
anico item.

Al pédium en la categoria open tanto en damas como en varones, subiran los
10 primeros al pédium, en la categoria junior tanto en damas como en varones
subiran los 5 primeros al podium.

En la pista existiran dos zonas de abastecimiento y mecanica.

Para las categorias UCI se aplicara la norma del 80% y para las demas
categorias a se aplicara a discrecion del comisario de carrera
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REGLAMENTO GENERAL.

Todo corredor debe vestir una indumentaria apropiada, incluyendo
camiseta con mangas cortas o largas.

Todas las bicicletas usadas en las competencias de ciclomontafismo
deben cumplir con las caracteristicas oficiales para la modalidad.

Est& prohibido el uso de cualquier sistema electrénico de comunicacion
de los corredores cuando esta en desarrollo una competencia.

NOTAS:

Notese que las categorias ELITE Y SUB3, compiten juntas en una sola
categoria OPEN.

La entrega de alimentacion estd permitida solamente en las areas o zonas
designadas para tal fin.
Estas zonas son también usadas como zonas de asistencia técnica.

Durante el proceso de alimentacion esta prohibido el contacto fisico entre los
corredores y el personal designado para la entrega de los alimentos. Hacerlo
determinaria la descalificacion. Las botellas y alimentos deben ser entregados
en la mano del competidor, correr al lado del corredor es prohibido.

Rociar agua en el cuerpo de los corredores o sobre la bicicleta por parte de los
alimentadores y mecanicos, es prohibido.

Esta prohibido devolverse sobre la pista en busca de una zona de alimentacion
y asistencia, hacerlo significa la descalificacion del corredor.

CRONOMETRAJE
El servicio de cronometraje, lo prestara la empresa Timing ready, el ship estara

adherido al nimero del manilar, el cual deberan conservar para la participacion
de las proximas validas

10. LOGISTICA DE VIAJES

Debido a las condiciones de movilidad de la ciudad, se recomienda realizar
hospedaje en puntos cercanos como chia o cota, ademas se recomienda ver la
opcion de Airbnb, dando opciones de hospedaje mas econdémicas y mas
cercanas.

(=¥ 7Z7 SHIMANO

mmmmmmm WINNERS

WWW. cCCCm. CO - inscripciones@cccm.co



6

Recuerden tener en cuenta el pico y placa de la ciudad, para ello existe la
opcién de aplicar restriccion de pico y placa por vehiculo compartido para ello:

PICO Y PLACA:

1. Es indispensable registrarse en la plataforma:
https://www.movilidadbogota.gov.co/web/SIMUR/excepcionesTemporallr
adicarSolicitud/

2. Ir tres personas minimo en el vehiculo de principio a fin de recorrido.
3.
\
Pico y Placa :
de lunes a viernes de | <
6:00 a.m. a 9:00 p.m. £
Restriccién dias pares para placas pares =
Restriccion dias impares para placas impares
HOTELERIA:

Villa suite Emmanuel

Direccion: Cl. 127d Bis #70c - 93

Contacto: 314 4218563

Reservas: https://villasuiteemanuel.getawayrentals.info/es/

Hotel Picasso in.

Direccion: Cra. 45a #129-30

Contacto: (601) 2168130

Reservas: https://website--35177811264517925920-hotel.negocio.site/

Hotel Fontanar Usaquén

Direccién: Cra. 21a #159a-28

Contacto: 6721365

Reservas: http://fontanar-usaquen.bogotahotelsweb.com/es/

Hotel Fontanar Prado

Direccion: Cl. 129a #45-35

Contacto: 6251433

Reservas: https://fontanar-prado.hotelgo.online/
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https://www.movilidadbogota.gov.co/web/SIMUR/excepcionesTemporal/radicarSolicitud/
https://www.movilidadbogota.gov.co/web/SIMUR/excepcionesTemporal/radicarSolicitud/
https://villasuiteemanuel.getawayrentals.info/es/
https://website--35177811264517925920-hotel.negocio.site/
http://fontanar-usaquen.bogotahotelsweb.com/es/
https://fontanar-prado.hotelgo.online/

11. COMITE ORGANIZADOR

DIRECTIVOS HONORARIOS

e Dra. CLAUDIA LOPEZ Alcaldesa, Bogota

e Dra. BLANCA DURAN Directora, 1.D.R.D. Bogota

e Lic. AURA ESCAMILLA Subdirectora, Recreacion y Deporte
e Sr. JAIRO MONROY Presidente, Liga Ciclismo Bogota

e Sr. MANUEL PENA Secretario y Delegado L.C.Bogota

e Sr. DAYRON URREA Director, Comision Bogotana Ciclom.

e Sr. JORGE MAURICIO VARGAS Presidente, F.C.C.
e Sr. SANTIAGO ROBLEDO Director, CCCM.
12. Hospitales cercanos y prestadores de servicios de salud

- Clinica Juan N. Corpas
Carrera 111 No. 159 A - 61, Bogot3,
Colombia
(Tel - 6865000)

- Hospital San Pedro Claver, Mederi.
Cl. 139 #94- 53, Bogotd Colombia
(Tel - 6836992)

- Hospital de Suba

Carrera 90 # 147 - 60, Bogota, Cundinamarca
(Tel —6621111)

Jorge Mauricio Vargas C. Santiago Robledo V.
Presidente, F.C.C. Director, CCCM.
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